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П РЕДИ СЛ ОВИ Е

Область практического богословия — это место, где сходятся наша вера и наше 
служение. В то же время - казалось бы - это одна из наименее перспективных 
областей для плодотворного сотрудничества. Ведь в современной теологии 
существует большой скептицизм в отношении возможности найти убедительные 
«метанарративы», которые были бы убедительны для людей всех мест и культур. 
Кроме того, с практической стороны, в современном мире мы хорошо понимаем, 
как много в нашем служении зависит от условий конкретного контекста – 
практика служения оценивается не столько с точки зрения «правильно» или 
«неправильно», сколько с точки зрения «подходит» или «непоходит». В этом 
свете можно ожидать, что любая попытка «перевести» опыт и литературу в 
область практического богословского будет обречена на провал с самого начала.

Честно признаюсь, что примерно так я думал, когда я впервые познакомился с 
предложением Курта-Юргена Ш мидта проводить занятия по
душепопечительству для русскоязычных пасторов и заинтересованных мирян.
Однако, занятия, проводимые пастором Ш мидтом показывали, что полезный
обмен все-таки существует. Стало ясно - не только контекст, но и 
общечеловеческие черты (например, психологические и психические факторы, 
духовные нужды человека) играют большую роль в христианском служении 
душепопечения. Эффективность совместной работы обеспечивалась навыками
профессиональных «напарниц» - сначала Курт провоедил занятия вместе с 
пастором Карин Людвиг-Брауэр, а затем пастором доктором Анна Крист- 
Фридрих (представленная в этом читателе с ее собственной статьей). Не менее 
важен был труд переводчиков – чаще всего это был Виктор Зубков, который 
перевел стати для этого сборника.

Благодаря многолетнему труду на семинарах в Сибири, на Волге и в Санкт- 
Петербурге (в организации части из которых я участвовал), пастор Ш мидт 
постепенно собрал весомый объем переведенных материалов, которые (мы 
считаем) могут быть особенно полезными для русскоязычной аудитории. Хотя 
они возникли в рамках образовательных программ лютеранской церкви, нам 
кажется, что эта литература сохраняет свою актуальность для всего 
постсоветского пространства, причем вне зависимости от вероисповедания.

Этот сборник статей никак не претендует на то, чтобы считаться
исчерпывающим учебником по душепопечительству. Но он может стать учебным
пособием для тех, кто находится на пути к этому виду служения или же
руководством для практикующих душепопечителей, которые сталкиваются с той 
или иной сложной ситуацией. Если Господь даст нам возможность продолжать 
заниматься этой областью служения, то данный сборник может стать первым в 
серии публикаций для студентов и служителей.

Эта книга разделена на три главные части. В первой из них - стати (1-9),
раскрывающие тему душепопечительства в целом; вторая часть (10-15) содержит
тексты, которые касаются часто встречающихся вопросов (например, 
зависимость, горе). Затем (16-25) следует ряд статей по специализированной 
тематике; они могут помочь в понимании особенно сложных ситуаций 
(например, психологические заболевания, суицид). Последняя глава напоминает 
нам, что душепопечительство это процесс, требующий постоянного развития и 
дает нам некоторые идеи о направлении подобного развития.
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Я хотел бы выразить признательность всем авторам этих статей, благодарность 
Виктору Зубкову за большую работу при переводе, а также Курту-Юргену
Ш мидту за преданный и упорный труд в течение многих лет для повышения 
качества нашего христианского служения. Благодаря ему, мы лучше понимаем, 
как воплотить на деле призыв Иисуса любить наших ближних.

пастор Брэдн Бюркле Германнсбург, июнь 2024 г.
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VORW ORT

Die Praktische Theologie ist der Ort, wo persönlicher Glaube und pastoraler Dienst 
zusammenkommen. Gleichzeitig scheint es so zu sein, dass die Praktische Theologie 
ein wenig geeignetes Feld für ein fruchtbares Zusammenwirken von diesen beiden 
Aspekten ist.

Tatsächlich wird  von der Kirche oft ein zupackendes, beide Felder übergreifendes und 
für Menschen verschiedener Kulturen überzeugendes Narrativ mit Skepsis betrachtet.
Dennoch gibt es durchaus ein von allen geteiltes Bewusstsein, dass pastorale Praxis 
weniger unter den Bedingungen einer kontextuellen Bewertung von „richtig“ und 
„falsch“, sondern eher unter dem Aspekt von „passend“ und „nicht passend“ zu sehen 
ist. In dieser Hinsicht würde man erwarten, dass jeder Versuch, erlebte und in der 
theologischen Literatur und Ausbildung reflektierte Erfahrung von vornherein zum 
Scheitern verurteilt ist.

Ich gebe zu, dass es genau dies war, was ich in meiner ersten Begegnung mit Kurt 
Jürgen Schmidt dachte, als er vorschlug, Seelsorgeseminare für Pastoren und 
Pastorinnen und Mitarbeitende in der Evangelischen Lutherischen Kirche in Russland 
anzubieten. Ich war dann jedoch überrascht, als ich selbst an seinem ersten Kurs in 
Russland teilnahm. (Die Kurse wurden nicht vom ihm allein geleitet, sondern zunächst 
gemeinsam mit Pastorin Karin Ludwig-Brauer und dann von Pfarrerin Dr. Anna Christ-
Friedrich, die in diesem Reader mit einem eigenen Artikel vertreten ist).

Ich war erstaunt, dass im Kurs nicht nur der jeweilige Kontext einer seelsorglichen
Situation, sondern auch andere, übergreifende Aspekte (z.B. psychologische und soziale 
Aspekte und der jeweilige individuelle Glaube).für Seelsorge und Beratung und für die 
pastorale Praxis generell eine wichtige Rolle spielen. Es zeigte sich, dass für die 
Kursarbeit eine qualitativ hohe, kompetente und einfühlsame Dolmetschertätigkeit wie 
sie von Viktor Zubkov geleistet wurde, unerlässlich war, Er hat auch die vorliegenden 
Texte vom Deutschen ins Russische übersetzt.

Danke für viele Jahre Kursarbeit an unterschiedlichen Orten der Evangelischen 
Lutherischen Kirche in Russland: in Sibirien, an der Wolga und in St. Petersburg. 
Meine Aufgabe bestand darin, alle diese Kurse zu organisieren und für die 
Finanzierung zu sorgen.

Im Laufe der Jahre hat Kurt Jürgen Schmidt eine bemerkenswert große Anzahl von 
Texten zusammengestellt, mit denen in den Kursen gearbeitet wurde. Diese Texte 
liegen jetzt übersetzt für russischsprachige Leser und Leserinnen vor. Diese Texte sind
ursprünglich für  die Kursarbeit im Rahmen des Aus-und Weiterbildungsprogramms 
der lutherischen Kirche in Russland bestimmt gewesen, sie sind jedoch – so unsere
Überzeugung – interderdenominationell für den gesamten postsowjetischen Kontext 
relevant.

Die vorliegende Sammlung von Texten gibt nicht etwa vor, eine allgemeine und 
vollständige Textsammlung zum Thema Seelsorge und Beratung zu sein. Aber sie kann 
doch ein gutes Hilfsmittel sein für diejenigen, die in der Seelsorge tätig sein wollen und 
auch für bereits praktizierende Berater und Beraterinnen, die mit besonderen 
Problemfeldern zu tun haben.
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Mit Gottes Hilfe könnte diese Textsammlung die erste in einer künftigen Reihe von
entsprechenden Publikationen für die Hand von Studierenden und praktischen 
Seelsorgerinnen und Seelsorgern.sein.

Dieser Reader hat drei Hauptteile. Im ersten (Teil (1-9) geht es generell um Themen 
von Seelsorge und Beratung. Im zweiten Teil (10-15) geht es vor allem um 
wiederkehrende Themen (z.B. Abhängigkeit,Trauer). Danach (16-25) folgt eine Reihe 
von Artikeln, die spezielle Themen aufnehmen. Dies kann hilfreich sein für ein tieferes 
Begreifen von komplexen Beratungssituationen (z.B. psychiatrische Erkrankungen, 
Suizid). Das letzte Kapitel soll uns daran erinnern, dass sich Seelsorge und Beratung 
ständig weiterentwickeln. In diesem Kapitel werden deshalb Ideen aufgenommen, die 
in diese Richtung gehen.

Ich möchte allen Autoren und Autorinnen in dieser Textsammlung danken. Ein 
besonderer Dank geht an Viktor Zubkov für seine großartige Übersetzungsarbeit. Und 
auch an Kurt Jürgen Schmidt für seine leidenschaftliche, unermüdliche und fruchtbare
Arbeit über so viele Jahre, deren Ziel es war, die Qualität von Seelsorge und Beratung 
in Russland weiterzuentwickeln. Ihm sei dafür gedankt, dass wir ein besseres 
Verständnis dafür bekommen haben, wie der Ruf Jesu, unseren Nächsten zu lieben in 
gelebte und dienende Praxis umgesetzt werden kann.

B. Buerkle
Hermannsburg, Juni 2024


